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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

Plats och tid: Resecentrum, Nordmaling 13:00 – 15.30 
  
Beslutande: 
 

 

Monica Samuelsson (m), ordförande 
Maria Lundqvist Brömster (L), vice ordförande 
Eleanor Bodel (fd) 
 

  
Övriga deltagare: Gerd Lindgren (s), ej tjänstgörande ersättare 

Klas-Göran Sahlén (c), ej tjänstgörande ersättare 
 

 

 

  

  
Utses att justera: Maria Lundqvist Brömster (L) 

  

 

 
Justeringens tid 

och plats: 

 

 
Kommunkontoret, fredag den 23 februari kl. 10:00 

 

  
Underskrifter 

Sekreterare 
 
___________________________ 

Jessica Björklund 

§§  1-12 

 

  
Ordförande  

___________________________ 

Monica Samuelsson (m)  

 
 

 

   
Justerande:  

___________________________ 

Maria Lundqvist Brömster (L) 
 
__________________________ 
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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

 

§ 1 Fastställande av föredragningslistan 
 

Föredragningslistan fastställs med följande ändringar:  

Tillägg: Val av justerare och tid för justering. 

§ 4 Föregående minnesanteckningar utgår.  

 

 

 

__________ 
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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

§ 2 Val av justerare och tid för justering 
 

                   Sammanfattning av ärendet 

En (1) justerare jämte ordförande ska väljas för att justera dagens protokoll.  

 

Folkhälsorådets beslut 

Maria Lundqvist Brömster (L) väljs att justera dagens protokoll jämte 

ordförande fredag den 22 januari klockan 10:00 på kommunkontoret. 

 

 

 

__________ 
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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

 

§ 3 Presentationsrunda  
 

Folkhälsorådets ledamöter och ersättare presenterar sig för varandra.  
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§ 4 Föregående minnesanteckningar 
 

Utgår 

 

 

 

 

_____________ 
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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

§ 5 Information om webbinarium 15 januari 2019 
 

I juni 2018 tog riksdagen ett nytt övergripande mål och en ny målstruktur för 

folkhälsopolitiken som innebär en mer långsiktig och förebyggande struktur för 

folkhälsoarbetet. Genom att stärka jämlikhetsaspekten i folkhälsomålet, samt att 

renodla antalet målområden är syftet att bidra till att hälsoklyftorna i samhället 

minskar.  

SKL:s arbete med folkhälsa utgår från två målområden. 

 SKL ska verka för att kommuner, landsting och regioner arbetar för att 

uppnå målet om att sluta folkhälsoklyftan inom en generation.  

 SKL ska verka för att kommunerna, landstingen och regionerna arbetar 

hälsofrämjande och förebyggande för att stärka social hållbarhet och 

minska skillnader.  

SKL stödjer kommunernas och regionernas hälsofrämjande och förebyggande 

arbete inom folkhälsa. En del av detta är att underlätta och öka samverkan 

mellan kommuner och regioner och andra aktörer.  

 

Folkhälsomyndighetens roll stärks och ges ett samordningsansvar på statlig nivå 

och ska bidra till samverkan av insatser för en god och jämlik hälsa. 

Myndigheterna ska verka för att det nationella folkhälsomålet uppnås.  

 

Ordförande Monica Samuelsson informerar rådet om God och jämlik hälsa, ett 

pilotprojekt hos länsstyrelsen i Västerbottens län.  

Länsstyrelsen kommer att göra kommunbesök, folkhälsorådets ledamöter anser 

att det bör tydliggöras vad kommunen behöver för stöd från länsstyrelsen för att 

arbeta aktivt och konkret med folkhälsofrågor.   

 

Folkhälsorådet efterfrågar synpunkter från utskott och sektorchefer i hur 

folkhälsoarbetet ska genomföras i Nordmalings kommun. 

 

Ovan nämnda projekt återkommer i folkhälsorådets fortsatta arbete inom 

folkhälsopolicy och verksamhetsplan.  

 

 

Folkhälsorådets beslut 

Informationen läggs till handlingarna.  

 

 

 

__________ 
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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

§ 6 Information från kommunchef 
 

Kommunchef Ulf Månsson deltar ej i dagens sammanträde men har skickat 

hälsobokslut via mail som rådets ledamöter tar del av.  

 

Folkhälsorådet saknar konkreta resultat av hälsoarbetet i Nordmalings kommun 

och önskar att kommunen ska skapa fungerande rutiner kring hälsobokslut.  

Hälsobokslutet bör inkluderas i kommunens bokslut. Det behöver bli mätbart 

och det bör framgå på ett tydligt sätt om och hur hälsoaktiviteterna gett utfall. 

 

Seniorsportarskolan 

Livsmedicin, region Västerbotten jobbar just nu med ansökan för projektet 

Seniorsportarskolan, ansökan ska skickas in till Interreg Botnia-Atlantica den 4 

mars 2019. 

 

  

Folkhälsorådets beslut 

Rådet arbetar vidare med frågan om hälsobokslut för att hälsobokslut ska tas in i  

kommunens bokslut och styrdokument.  

 

Folkhälsorådet inväntar mer information om projektet seniorsportarskolan.  

 

 

 

____________ 
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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

 

§ 7 Reglemente 
 

I enlighet med reglementet punkt 2.10 föreslår folkhälsorådet att reglementet 

revideras med följande:  

Tillägg till Punkt 1.1 Folkhälsorådets mål är att vara: ansvariga för att upprätta 

ett hälsobokslut som ska vara en integrerad del i kommunens bokslut.  

Punkt 2.2 Mot bakgrund av de omfattande uppgifterna i reglementet föreslår 

folkhälsorådet att utöka antalet sammanträden per år.  

Västerbottens läns landsting byts ut till Region Västerbotten.  

 

 

Folkhälsorådets beslut 

Sekreterare uppdras upprätta förslag till reglemente i enlighet med rådets ovan 

givna förslag.  

 

 

 

Skickas till Kommunfullmäktige 

 

__________ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

NORDMALINGS KOMMUN 

Folkhälsorådet 

 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 

2019-02-18 

 

Sida 

10(14) 

 

    

 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

§ 8 Folkhälsopolicy med riktlinjer 
 

Folkhälsopolicyn ska revideras under 2019 utifrån de 8 målområden som riksdag 

och regering beslutat om 2018. (Regeringens proposition 2017/18:249) 

 

 

Folkhälsorådets beslut 

Ordförande och vice ordförande uppdras upprätta ett förslag till reviderad 

folkhälsopolicy utefter de åtta målområdena.  
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§ 9 Verksamhetsplan 2019 
 

En verksamhetsplan för 2019 ska fastställas.  

 

 

Folkhälsorådets beslut 

Klas-Göran Sahlén (c) uppdras upprätta ett förslag till verksamhetsplan som 

redovisas vid ett extra insatt sammanträde tisdagen den 9 april kl. 13:15  
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§ 10 Sammanträdesplan 2019 
 

Sammanträdet den 14 maj flyttas till den 5 juni 

 

Extra insatt sammanträde den 9 april 
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§ 11 Nästa Sammanträde 
 

Folkhälsorådets nästa sammanträde sker tisdagen den 9 april kl. 13:15 på 

resecentrum i Nordmaling. 
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§ 12 Övriga frågor 
 

Nordmaling, BRÅ 

Ordförande Monica Samuelsson efterfrågar information om vad som hände med 

Nordmalings samarbete med BRÅ.  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


