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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 
 

Plats och tid: Oasen, Nordmaling 13.00-15.00 
  

Beslutande: Bertil Karlsson (L) 
Monica Samuelsson (M) 
Gunnel Sundqvist (S) 
 

Övriga deltagare: Maria Bernsson, region västerbotten 
Ann-Sofie Appelblad, kommunstrateg § 17-18 
Jeanette Sigurdh, verksamhetsutvecklare IFO § 18 
Mandi Björkman, sekreterare 

Utses att justera:  
 

Justeringens tid och plats: Kommunkontoret fredag den 7 november 2025 kl. 
11.30  
 

Underskrifter: §§ 13-18 
 

 
 
 
Sekreterare 

 
 
 
______________________________________ 
Mandi Björkman  

 
 
 
Ordförande 

 
 
 
______________________________________ 
Bertil Karlsson (L) 

 
 
 
 
Justerande 

 
 
 
______________________________________ 
Gunnel Sundqvist (S) 
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§ 13 Fastställande av föredragningslistan 
 

Sammanfattning av ärendet 
Ett förslag till föredragningslista har upprättats. 
 
 
Folkhälsorådets beslut 
Föredragningslistan fastställs enligt upprättat förslag.  
 
 
_________ 
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§ 14 Val av justerare och tid för justering 

 

Sammanfattning av ärendet 
En (1) justerare ska utses att jämte ordförande justera sammanträdets protokoll. 
 
 
Folkhälsorådets beslut 
Gunnel Sundqvist (S) utses att jämte ordförande Bertil Karlsson (L) justera 
sammanträdets protokoll. 
 
Justering sker fredagen den 7 november kl. 11.30 på kommunkontoret.  
 
 
_________ 
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§ 15 Sammanträdesplan 2026   
 

Sammanfattning av ärendet 
Ett förslag till sammanträdesplan för 2026 har upprättats. 
 
 
Folkhälsorådets beslut 
Sammanträdesplan för 2026 fastställs enligt upprättat förslag.  
 
 
_________ 
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§ 16 Revidering av folkhälsorådets 
reglemente   

 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådets reglemente fastställdes 2017. Rådet diskuterar huruvida 
eventuella revideringar behöver göras.  
 
Rådet planerar att ha ett arbetsmöte under januari månad för att arbeta med 
revideringar av reglementet. 
 
 
Folkhälsorådets beslut 
Rådet ska ta fram förslag på revideringar av Folkhälsorådets reglemente. 
 
 
_________ 
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§ 17 Information från kommunstrateg gällande 
revidering av Folkhälsoplan  

 
Sammanfattning av ärendet 
Kommunstrateg Ann-Sofie Appelblad informerar Folkhälsorådet om det arbete 
med att revidera Nordmalings kommuns folkhälsoplan.  
 
Nuvarande folkhälsoplan gäller till och med den 31 december 2026 och ska därför 
ses över och revideras för att fastställas av kommunfullmäktige under hösten 
2026. 
 
Efter årsskiftet kommer arbetet starta upp ordentligt med bland annat arbetsmöten 
med bland annat kommunens olika verksamheter och folkhälsorådet. 
 

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna.  
 
 
_________ 
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§ 18 Information om kommunens arbete med 
suicidprevention 

 

Sammanfattning av ärendet 
Jeanette Sigurdh, verksamhetsutvecklare vid individ- och familjeomsorgen, 
informerar folkhälsorådet om kommunens arbete med suicidprevention.    
 
Arbetet innefattar bland annat utbildningsinsatser riktade mot hemtjänst och 
individ- och familjeomsorgen. Arbetet görs i samverkan med skola, civilsamhälle 
och hälsocentral. Kartläggning och kunskapsinhämtning är delar som har 
genomförts.  
 
Tillsammans med övriga länet har man arbetat med framtagandet av en 
länsgemensam strategi samt länsgemensamt arbete med efterlevandestöd för 
anhöriga till de som dött till följd av suicid.  
 
Den länsgemensamma strategins vision är att ingen i Västerbotten ska behöva 
hamna i en situation där den enda utvägen upplevs vara suicid.  
 
Den 29 september 2025 antogs av kommunfullmäktige den länsgemensamma 
strategin för suicidprevention i Västerbotten 2025-2030.  
 
Den 8 september 2025 gav kommunstyrelsen kommunchef i uppdrag att utifrån 
den länsgemensamma strategin för suicidprevention ta fram en lokal strategi för 
suicidprevention.  

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 
 
 
_________ 
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§ 19 Övriga frågor 
 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet diskuterar frågor att ta upp under vårens sammanträden.  
 
Förslag på ärenden att ta upp under våren 2026: 
Problematisk skolfrånvaro  

Elevhälsan    

Krisberedskap i skolan  

Revidering av rådets reglemente 

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 
 
 
_________  
 


