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Folkhalsoradet

Plats och tid:

Beslutande:

Ovriga deltagare:

Utses att justera:

Justeringens tid och plats:
Underskrifter:
Sekreterare

Ordforande

Justerande

Digitalt, kl. 13:00-15:20

Monica Samuelsson (m), ordférande

Gerd Lindgren (s), tjanstgdrande ersattare for Grethel
Broman (s)

Klas- Goran Sahlén (c), tjdnstgorande erséttare for
Lars-Olov Lindberg (FD)

Alejandro Caviedes (s)
Andreas Witt, socialchef § 13

Ann-Sofie Appelblad, kommunstrateg § 14
Anna Hallgren, sekreterare

Gerd Lindgren (s)

Kommunkontoret, tisdag den 11 maj kl. 13:00

8§ 11-17

Anna Hallgren

Monica Samuelsson (m)

Gerd Lindgren (s)

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

§ 11 Faststallande av foéredragningslistan

Foredragningslistan faststalls utifran upprattat forslag.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§ 12 Val av justerare och tid for justering

Sammanfattning av arendet
En (1) justerare jamte ordfdérande ska utses for justering av dagens protokoll.

Folkhalsoradets beslut
Gerd Lindgren (s) utses justera dagens protokoll jamte ordforande tisdag den 11 maj k.
13.00 pa kommunkontoret.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

8§ 13 Dialog med socialchef kring den antagna
folkhalsoplanen for 2021-2022

Sammanfattning av arendet

Socialchef Andreas informerar folkhélsoradet om det tankar som finns utifran den
nyligen antagna folkhalsoplanen for Nordmalings kommun for perioden 2021-
2022. Andreas bjods in utifran det yttrande som han skrev for sektorns réakning nar
folkhalsoplanen var ute pa remiss dar flera forslag och reflektioner gavs.

Dialog fors mellan Folkhalsoradet och socialchef, Andreas Witt, kring aktiviteter
och insatser som skulle kunna utféras under perioden. Socialchefen ger forslag pa
aktiviteter som gar i linje med faststélld folkhalsoplan utifran tidigare erfarenheter
han besitter genom tidigare uppdrag i andra kommuner. De forslag som Andreas
Witt lyfter ar bland annat sago stig, halsostig samt kostinformation till foréldrar.

Andreas Witt delger sina erfarenheter av halsobokslut som upprattats i kommuner
dar han tidigare arbetat.

Folkhalsoradets beslut
Lagga informationen till handlingarna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

§ 14 Redovisning av kartlaggning fran utbildningen
Folkhalsovetenskap

Sammanfattning av arendet

Folkhélsoradets ordforande, Monica Samuelsson (m), har tillsammans med
Kommunstrateg Ann-Sofie Appelblad genomfort utbildningen
Folkhilsovetenskap som anordnas av pilotprojektet for “Folkhélsoarbetets
infrastruktur — pilotprojekt for samordning av Visterbottens folkhdlsoarbete” som
drivs av L&nsstyrelsen Vésterbotten. Monica och Ann-Sofie redovisar den
kartlaggning av folkhalsoarbetet i Nordmalings kommun som de utfort som en del
av examinationen for utbildningen. Vissa verksamhetsforetradare i Nordmalings
kommun intervjuades for kartlaggningen. De verksamhetsforetradare som
intervjuades var; néringslivsutvecklare, kultur- och fritidschef, enhetschef for
LSS, MAS och enhetschef for aldreomsorg, rektor sektor barn- och utbildning
samt foretradare for arbetsmarknads- och integrationsenheten. Kartlaggningen
visar att manga folkhalsoinriktade aktiviteter pagar redan nu inom kommunens
verksamheter.

Kartlaggningen visar bland annat pa att Nordmalings kommuns inriktning for
folkhalsa avseende politiska mal, ledningsfunktioner och systematiskt arbete ar
for ndrvarande begransat. Det behovs ett systematiskt arbetssatt med koppling till
verksamhetsplaneringar, det finns behov av en samordnad funktion for arbetet
gallande aktiviteter, mal och uppféljning av Nordmalings kommuns
folkhalsoarbete samt att det saknas tydlighet hur folkhélsa ska ge avtryck i
kommunens verksamhetsplanering, utvecklingsarbeten och
verksamhetsuppfoljningar. Folkhalsoperspektivet bor synliggoras i arsbokslut
eller i ett eget halsobokslut.

Ann-Sofie och Monica redovisar ocksa for Folkhalsoradet kartlaggningens forslag
pa aktiviteter for att Nordmalings kommuns arbete med folkhalsa ska forbattras
och utvecklas.

Folkhélsoradets beslut
L&gga informationen till handlingarna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



Sida

I .
Nordmalings Sammantradesprotokoll 7(7)
=5 kommun Sammantradesdatum

2021-05-06

Folkhalsoradet

§ 15 Planering av kommande aktiviteter utifran antagen
folkhéalsoplan

Sammanfattning av arendet

Under dagens sammantrade diskuterar och planerar folkhélsoradet kommande
aktiviteter utifran antagen folkhalsoplan och aktivitetsplan dar syftet med de
foreslagna aktiviteterna &r att inspirera till goda hélsovanor och 6kad fysisk
aktivitet.

Folkhalsoradet diskuterar och poangterar vardet av att det finns en utsedd
tjdnsteperson som arbetar med att samordna folkhalsoarbetet i Nordmalings
kommun. Folkhélsoradet diskuterar arbetsuppgifter som skulle vara bra
utgangspunkt att borja i for en samordnande funktion. Bland dessa namnds bland
annat; en arlig folkhalsorapport. Klas-Goran Sahlén (c) foreslar att
uppféljningsparametrarna i den antagna folkhalsoplanen for 2021-20222 skulle
kunna anvéandas som utgangspunkt i den forsta arliga folkhalsorapporten for 2021.

Folkhalsoradet for aven en diskussion att eventuellt kunna infora ett folkhalsopris
som ges ut arligen.

Folkhalsoradets beslut

En skrivelse ska utformas till kommunstyrelsen déar Folkhélsoradet foreslar att ett
folkhalsopris arligen ska delas ut till den/dem som inspirerat till att forbattra
folkhélsan i Nordmalings kommun. Klas-Goran Sahlén (c) far i uppdrag att ta
fram ett utkast pa skrivelse som sedan skickas ut for paseende till resterande
folkhalsorad innan skrivelsen 6verlamnas till kommunstyrelsen.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

§ 16 Ovriga fragor

Inga Gvriga fragor anméls till dagens sammantrade.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

§ 17 Nasta sammantrade

Enligt reglemente ska Folkhalsoradet halla sammantrade fyra (4) ganger per ar.
Enligt antagen sammantradesplan for 2021 sker folkhalsoradets nasta
sammantréde den 16 september kl. 13:00.

Folkhalsoradets beslut

Boka in ett arbetsméte innan nésta sammantrade for att arbeta med de foreslagna
aktiviteter som diskuterats under dagens sammantréde. Arbetsmétet bokas in
onsdag den 25 augusti klockan 13:00.

Folkhalsoradets nasta sammantrade sker 16 september kl. 13:00.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



